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记记记记 
`为了更美好的未来，三年前，刚过了十八岁的我去了可爱美丽的新西兰读书。新西兰

有南北两岛，我的前两年是在北岛的前首都奥克兰读高中，今年年初，我去了南岛的一个城

市旦尼丁的奥它哥大学学习 HEALTH ＳＣＩＥＮＣＥ １ＳＴ ＹＥＡＲ (“人类健康科

学的第一年”)。 

 

新西兰是一个以农业为主的英联邦国家，那里大自然风光很美丽,因为没有污染,空气清

新,在奥克兰跟旦尼丁多是蓝天白云,即使是阴,也不会很长时间,除了市区外,到处都像画一般

的秀丽.(市区跟中国感觉差不多,高楼大厦,人多车多,但没有我们这么拥挤,先进). 那里环境

非常地干净,出去回来夸张地说是不会染上灰尘,几天不洗的衣服也不会显得脏,. 

 

刚去的时候给我印象最深刻的就是公交车. 奥克兰很大,大多数本地人都开小汽车，

TAXI 多数在市区附近转, 市区外很少见,也不流行，我没有车，当时也没打算买，听同学说

国际学生在读中学其间是不准驾车的（后来才知道原来亚洲学生出交通意外跟惹事的机率太

高了，所以学校就干脆说不准，而且后来听很多有车的朋友说，那里的交警都多多少少歧视

亚洲司机，会特意做突击检查）那里的公交车班次很稀疏,有时会早来迟到，有一次我等的

车是一小时一班的，结果早来了一班，一班没来，我足足等了 3个小时。但这搭公车的经验

是令人又爱又恨的，虽然公车班次不多，但搭车的人也不多，都是有座位空着的，位置也很

舒服像大巴士的那种软软的,厚厚的,即使等上车的人很多，也不会你挤我拥的，而是秩序井

然一个跟一个地上，他们又礼让，给人一种悠闲享受的感觉,而不是匆匆忙忙的,下车的时候

很多乘客都回会说“THANK YOU DRIVER”（“多谢司机”）其实在那里的日常生活中,他(她)

们都是很有礼貌的,无论大小事情,都会听到谢谢这一类词出现在对话中,例如 THANK YOU 

VERY MUCH,THANK YOU,THANKS 等等.这几年来我也很少听到英语版的吵架,在电视上

的,听起来也不太像吵架似的. 

 

另外就是我很喜欢那里的生活方式，平时很多都很随便，但到了“大场合”，例如，学

校舞会，个人演讲，面试等等，他（她）们才很注意，特别是衣着方面，平时放学后，很多

男生都光脚回家，光脚打球，在家很多也是光着脚，我也很喜欢，因为那里的脚“没有拘束”，

所以你会发现那里的鞋的码数相对大一些。其实我也不知道怎样表达这种平时很悠闲自在，

而认真的时候就很认真，这种生活习惯与贫富没有关系，就是我住那户洋人家的工程师每天

下班就穿得像农夫似的在家里种种花草，整天晚上就泡在电视机旁或看看小说，完全不顾工

作或什么再进修，听他说他的儿子，他的同事的生活习惯也是差不多。 

 

说起这个公交车的问题，我觉得是大多数亚洲人感到新西兰生活无聊的主要原因，因为

那里不像中国和其它亚洲国家，流行的生活比较多，城市人口比较多的生活，新西兰是农业

国，逛街，唱 K，都不是很流行，所以这些的水平那里也相对不高，那里人的放松生活是自

己开车去旅行，新西兰环境优美，到处都是景色，到处都像画似的，自己开车最好了；还有



就是“DIY”（DO ＩＴ ＹＯＵＲＳＥＬＦ）就是流行“自己做”，因为在那里除了在城

市的高楼大厦外，都是用木头做的平房，那里的人喜欢自己建房子，装修，种种花草，这些

还被搞成比赛，上电视，看谁盖的屋子好看，特别。我们国际学生又没车，更不用说房子了，

去逛街要搭一个小时的车，东西贵（乘以汇率后），选择又不多，所以都把不想逛了，出门

旅行又不是很方便，所以生活是蛮无聊的。 

 

在那里除了小学,高中,大学这些以外,有一种很流行的,专为第一语言不是英语而设的语

言学校,因为新西兰的收入很大的一部分是来自国际学生,所以那里的语言学校很多.我在语

言学校也上了几个星期的. 第一天在语言学校上课我觉得很充实，上满了一天，虽然内容有

些闷，比中国的英语课还要简单，但认识很多“同乡”(中国人和亚洲人)，同声同气，蛮开

心的，但过了几天，我的心又急了，不行啊，花这么多钱出国，不能整天都跟中国人在一起，

这怎样练英语呢？现在回想起来，其实每个曾经读过语言学校的同学说起语言学校，几乎全

部都说语言学校没有太大的帮助，进步比较慢，因为英语不好的去语言学校，没学校收留的

去语言学校，为了搞什么临时签证的也在语言学校，而且语言学校的中国人，亚洲人特别多，

真的是“不懂”对着“不通”。 

 

政治有讲，矛盾时时刻刻处处都存在，这中国人的“同声同气”跟我们海外学生的“学

习英语”的矛盾一直到现在都存在着。报纸新闻很多报道留学生去到外国不上进，跟一些乱

七八糟的学生混在一起，我觉得有些是真的，但也有些学生是不由自主的。试想想，当地人

在那里出生成长，好朋友很多，你是一个“插班生”，到那里英语再好跟他（她）们聊起来

也不是他（她）们的日常用语，跟他们的交往都是非常地表面，朋友间又有着不同的文化和

背景，如果不是有一样的嗜好，很难啊！当然啦，去外国就一定会这样的，你必要克服它，

面对它，其实这些相信每个人心里多少都知道的“忍辱负重”啊，但是又谈何容易？想起当

我认识第一个中国人时的情景，现在想起来，还是很开心的。但现在长大了，懂事了，觉得

也是看你是怎样的人，中国人之间也有一两个跟“西人”很谈得来，可是这些人不知道为什

么不屑跟中国人交往，一般也不受大多数中国人的欢迎。再者中国人很多，什么样的都

有…….  

 

据我所知,除了大学有宿舍以外,当地一般安排国际学生跟在那里的本地人一起住(叫

HOMESTAY 或 HOSTEL)，那里的人也可以赚钱帮助生活,我们也可以有一很好的学习英语

的环境, 这些人家离学校一般较近,我是在一户很好的洋人家住，男主人是工程师，女主人在

家做做家务和缝织，他们的儿女都到别处工作了，家里很大很干净，又有很可爱的猫狗，他

们夫妻俩对我很好，很周到，更幸运的是女主人是了得的厨师，又喜欢亚洲食物，吃得我肥

肥胖胖的.我真的是非常地幸运，因为我的大多数同学都不太满意他（她）们的 HOMESTAY，

而且问题多多，不是整天没有人在家，就是家孩子太多吵着学习，又是不够干净，吃得太简

单，或是离学校太远了。。。。。 

 

原来我是想当一名医生，因为那里政府怕辛辛苦苦培养成才的海外学生毕业后回自己国

家而不为新西兰服务，人才外流，所以大学给海外学生读医的名额少之又少，要求很高，海

外学生当时是不准在奥克兰读医的，而且因为新西兰也是靠收海外学生的高价学费来赚钱

的，所以海外学生特别多，竞争很热烈，而且读医要六年，读医学费又高，当时汇率有一直

在升，比一年前高了一倍，我们海外学生都觉得很不值，好像用了很多钱，但学到的不是很

多，看不到将来，每天没有什么目标，读书的动力又不是很大，因为新西兰不像澳大利亚，

新西兰的政府是没有奖学金给海外学生的，我们当时觉得很矛盾，，，，我们又想过去澳大利亚发



展，或不要用全部的时间读书，不如打打工……虽然在中七年底，我考上了工程系，但最终

我还是选择了去奥它哥大学试试能否考得进医。 

 

 来旦尼丁的选择是对的，那里的确是读书的好地方，这一年我经历了很多，也过得很开

心，正如我前面所说的，进了大学的外国人都是很厉害的，而且他（她）们都是从中学来到

了一个陌生的环境，大家的沟通就容易多了，在奥它哥的学习是冲满挑战性的，特别是

“HEALTH SCIENCE １ＳＴ ＹＥＡＲ”，大家的背景都很不同，但大家的目标都是牙医，

医学，这一“第一年”每一个人都只有一次机会，是不能从读的，有的已是３０多岁了，有

的是已经读完一个学位，有的只是刚过了不１６的生日，真是有才者居之，有的同学的知识

面相对宽很多，说什么都知道，有的理解力超强，上课一听就明白，有的很“吝啬”你问他

（她），他（她）也不教，即使你问他考的怎样，他也不愿说，深藏不露的人多得是，竞争

很激烈，气氛很紧张，这紧张的学习，是跟旦尼丁这个城市分不开的，奥它哥就像一个省，

旦尼丁就是其中一个城市，旦尼丁很小，奥它哥大学在城市的正中，学校的校区跟与学习的

设施是一流的，很方便，很好用，学习环境很好，有的图书馆馆有比家里更舒适的读书环境，

在考试期间，早上图书馆还没有开门就有很多学生在门口等着，一开门，他们就“一拥而进”

为自己或朋友挑上理想的座位，中午晚上吃过饭在回来，其实这种现象在中国也是很常见的，

很多人认为那是一种很好的学习气氛，再说，在那里的娱乐不是很多，可以诳的只有一条街，

生活所需都很近，在街上见到的基本都是学生，工作的成人大多数都住山上的住宅区，对没

车的学生，每天都是来回于学校与家之间，即使你不想学习，也没什么好做，看见听见的都

关于学习，也只好学习了。所以在新西兰本地的学生每逢放假，无论长短都会离开旦尼丁回

家（新西兰国家不大，国内交通方便）我们国际学生家里有条件的，就一年回两遍，有些即

使有条件，因为觉得不值，又麻烦，就没有，有的就去旅行一下，要不然，在旦尼丁放假，

真的会闷死的。 

 

    以上都是我在新西兰留学的亲身经历跟真实感想，说了这么多，好像到国外读书不好的

比好的多很多似的，其实做什么事情都有难处，以上的困难其实不出国也会遇到很多，但只

是人在国外，语言生活都不习惯，就变的更加地困难了。但如果是计划得好，又履行计划，

好的成果是在未来的，出去读书的确见识多了，看事情长远，变得有计划了，也学会怎样想，

怎样独立和处理事情，学会英语，在国内国国际立足都很有帮助，就以我为例，现在我的口

语的确进步了很多，听力很好，虽然可能写作不一定好，但随着对西方文化的理解加深，对

英语的理解也加深了，总之一句话，这好的回报是长远的，但在那之前，就是要“忍辱负重”，

又计划，有目标，有恒心，希望打算去新西兰读书的朋友们认真地考虑，要做长远周全的估

计，尽量多了解当地情况，如果是国际学生，更要预算多一些，不仅是金钱上，更是要有自

己根本不属于那里的心理准备等等；也希望已经在那里的朋友能自立自强，家里与父母要多

加关心与支持，坚持下去，开心快乐，将来更美好。 

 

 

 

 

 

 

 

 

張勵 (左) 


